Bildspelsmanus — Medicinpriset 2024
MikroRNA och dess funktion

Nobelpriset i fysiologi eller medicin

e Nobelpriset i fysiologi eller s

medicin ar ett av de fem priser Nobelpriset i fysiologi eller medicin
som instiftades av Alfred Nobel
o hasr
och delas ut den 10 december o
varje ar. e
medlcirsns omrdoe”

e Innan Alfred Nobel dog den 10
december 1896, skrev han i sitt
testamente att den storsta delen
av hans formogenhet skulle
anvandas till ett pris till ”dem,
som hafva gjort menskligheten den storsta nytta”.

e Ett av de fem prisen skulle ga till ” den som har gjort den viktigaste upptiackten i
fysiologins eller medicinens omrade”

¢ Nobelpriset i fysiologi eller medicin ges till personer som antingen gjort en upptickt
som handlar om att férsta hur organismer fungerar eller hittat ett botemedel for
nagon sjukdom.

Medicinpriset 2024

e 2024 ars medicinpris handlar
om en grundldggande princip
for hur geners aktivitet regleras,
det vill siga hur mycket protein

Medicinprise! 2024

Mipdicingriied

som olika celler véljer att bebinar upgtckten
tillverka. Pristagarnas gruncRiggande

banbrytande upptickt avslojade  famars s

en ny dimension av genreglering "™
som visat sig ha en livsviktig

betydelse for organismers

utveckling och funktion.
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THE NOBEL PRIZE

2024 ars medicinpristagare

e Priset tilldelas tva forskare,
Victor Ambros och Gary
Ruvkun. De dr bada genetiker
och intresserade av hur celler

2024 ars medicinpristagane

bildas och utvecklas. De i%"‘;i“' :

traffades pa 1980-talet och Y 25

arbetade pa samma o, =
forskningslaboratorium. N S f
Darefter gick de skilda vagar, e SRR

men fortsatte sin forskning pa
varsitt hall. Trots att de arbetade pa olika universitet holl de kontakten och delade
sina resultat med varandra.

e Victor Ambros ir verksam vid University of Massachusetts Medical School i USA.

e Gary Ruvkun ir verksam vid Massachusetts General Hospital och vid Harvard
Medical School i USA.

Fran DNA till protein

e Mainniskan bestar av 50-70
biljoner (biljon = 10?) celler. I
cellkdrnan i varje cell finns vart
DNA uppdelat i 46 stycken

Fran DMA, Hill protein

DNA-molekyler. For att dessa byl
ska fa plats dr varje DNA- v ) -
molekyl titt packad i formen av el _
en kromosom. Minniskan har -.‘?” - i —
alltsa 46 kromosomer. B 3

e Vissa delar av DNA-molekylen
fungerar som recept for olika
proteiner. Dessa delar kallas for gener. Varje DNA-molekyl innehaller flera olika
gener, det vill siga flera olika proteinrecept.

¢ DNA-molekylerna lamnar aldrig cellkdrnan. For att fa ut informationen fran
cellkdrnan till ribosomen, som producerar protein, sker en transkription. Da 6verfors
information fran DNA till mRNA. Sedan transporteras mRNA-molekylen till
ribosomen dér translationen sker. I translationen 6versitts mRNA till protein.
Proteinet veckas och transporteras ut ur cellen for att fylla sin funktion ndgonstans i
kroppen.

Genreglering

e Var kropp bestar av minga
olika sorters celler, till exempel

nervceller, muskelceller, it
tarmceller och vita blodceller.
Eftersom alla celler innehaller T Fopmes Kool e albery G vtk ch fukfion
alla 46 kromosomer, finns pipaspchl ot (e
samtliga proteinrecept i varje ool T:" i ‘ : :
cell. \ ?9‘ g o ==

e Samtidigt har cellerna olika i’

uppgifter. Det gor att endast de
gener som cellerna behover for
att tillverka sina specifika proteiner ar aktiva.
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Vara celler dr med andra ord specificerade. Den process som avgor vilka proteiner
som bildas i cellen och i vilken méngd kallas fér genreglering.

e En specificerad cell, till exempel en muskelcell, kan nér den delas for att bilda nya
celler, endast bilda muskelceller. Det gor att funktioner i kroppen kan uppratthallas
hela livet.

Den banbrytande upptackten

e De tva medicinpristagarna har
genom sina upptickter beskrivit Den bantirytande uppiackten
en ny niva av genreglering. De
upptickte att DNA-molekylerna ...
dven innehéller gener som Serseciringer.
kodar for mycket korta RNA-
molekyler, som de bendmnde
mikroRNA.

e Pristagarna upptickte ocksa att
mikroRNA fister pa specifika R
platser pA mRNA-molekylerna. Da hindras translationen for just denna mRNA-
molekyl. Samtidigt kan det finnas andra mRNA-molekyler som inte har ett
mikroRNA péakopplat och dér translation kan ske. Pa det hér sittet finjusterar
cellerna genregleringen och den méngd protein som bildas.

e Genreglering via mikroRNA ir livsviktig for att kroppens funktioner ska vara i
balans.

Fran mask till manniska

e Victor Ambros och Gary
Ruvkun boérjade sin forskning
genom att studera C. elegans, en
millimeterlang rundmask, som
trots att den dr mycket liten har
manga av de celltyper som finns
hos betydligt mer avancerade L
organismer, till exempel
manniskor. i

e Det var forst nir de upptickte —
att mikroRNA aven finns hos
manniskor och andra mer komplexa djur som de vackte 6vriga forskarvirldens
intresse.

e Idag vet vi att det finns 6ver 1 000 olika gener f6r mikroRNA i minniskan och att
genreglering via mikroRNA ir universell hos flercelliga organismer.

Fran mask Bill m3nniska

Ry keraree vt Hll 81 e eglerineg mesd
FgSlp o e roRMUA BF universell ket
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Till ménsklighetens stérsta nytta

e Pristagarnas forskning har gett
oss kunskap om en mekanism
som tidigare var okind.
Genreglering via mikroRNA har
funnits under hundratals b ot
miljoner ar och mojliggjort I
utvecklingen av alltmer
komplexa organismer.

Till mansklighelens s16rsta nytla
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Fran genetisk forskning vet vi nu att mogna celler och vavnader inte utvecklas
normalt utan mikroRNA.

e Priset belonar grundforskning, det vill siga forskning som inte &dr direkt tillimpbar.
Grundforskning syftar till att 6ka kunskap och forstaelse, och tillfredsstilla var
nyfikenhet. Tillampad forskning, & andra sidan, ar direkt tillimpbar for att till
exempel bota en sjukdom.

"It's a completely new physiological mechanism. Completely
out of the blue."

e Ienintervjuisamband med
tillkdnnagivandet av
medicinpriset 2024
kommenterar professor Olle
Kampe upptickterna bakom
priset. Han forklarar att priset
visar hur viktigt det dr med
forskning som drivs av
nyfikenhet. “De tittade pa
maskar som sag roliga ut och
bestdmde sig for att ta reda pa
varfor. Och det gjorde att de upptéckte en helt ny mekanism for genreglering. Jag
tycker det ar vackert”, siger Olle Kimpe.

“It's a completely
new phystological mechanism,
LS |:||'|.|'|!r'h'|!.' ol of the blue”

e Wi Mt s AP e i g b e A
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