Elevblad — Medicinpriset 2020
Kampen mot ett av vara storsta globala halsoproblem —
blodéverford hepatit

Vad ar hepatit? Jo, en
inflammation i levern. Arets tre

. medicinpristagare Harvey J. Alter,
) ::E:E::::':JZ Michael Houghton och Charles M.
+ Hepatit C-virus Rice har gjort banbrytande
? upptackter i kampen mot
blodéverfoérd hepatit, ett av vara
storsta globala halsoproblem. Tack
vare deras arbete har ett helt nytt
virus, hepatit C-virus, kunnat
identifieras.
Hepatit C-viruset leder till kroniska leverskador och cancer hos ménniskor. Sjukdomen
orsakar cirka 400 000 dodsfall varje ar 6ver hela vérlden.

Virushepatit

Redan under 1940-talet insag forskarna att det finns tva huvudgrupper av smittsam
hepatit. En 6verfors via férorenat vatten och livsmedel och orsakas av hepatit A-virus. En
annan 6verfors via blod, till exempel fran blodgivare, och orsakas av ett smittimne som
forskarna senare kunde identifiera som hepatit B-virus. I och med upptackten av hepatit
B-viruset blev det méijligt att testa blod innan blodtransfusion. Anda fick en del ménniskor
fortfarande hepatit efter att ha tagit emot blod. Vad berodde det pa?

Arets pristagare har pa olika sitt bidragit till att I6sa gatan. Det visade sig nimligen finnas
ytterligare ett smittimne, ett virus som ocksa smittar via blod. Att komma fram till det tog
flera decennier och de tre forskarna bidrog alla med avgérande upptiacker. Alter visade att
det nya smittdmnet var ett virus. Houghton identifierade viruset, som fick namnet

hepatit C. Rice bevisade slutligen att viruset i sig ar tillrackligt for att orsaka kronisk
hepatit.

Nobelpristagarnas upptéackter har mojliggjort utveckling av blodtester och nya lakemedel
som har raddat miljoner manniskors liv.

Ordlista

HEPATIT ar en inflammation i levern.

BLODTRANSFUSION ar nar en patient far blod fran en blodgivare.

KRONISK SJUKDOM betyder en aterkommande, langvarig eller livslang sjukdom.
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Vad tycker du?

Vad ar det mest intressanta med pristagarnas arbete?

Alfred Nobel ville att Nobelpristagarnas arbete ska vara till ménsklighetens stérsta
nytta. Vilken d@r den stérsta nyttan med den prisbelénade insatsen?

© 2020. www.nobelprizemuseum.se NOBELPRISLEKTIONEN 2020



	Elevblad – Medicinpriset 2020
	Kampen mot ett av våra största globala hälsoproblem – blodöverförd hepatit
	Vad tycker du?

