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Samtycke till att delta i en undersökning 

Hej! 
 
Ditt barn kommer att som del av sina skoluppgifter deltaga i en undersökning av dennes 
upplevelse av bröd med olika fullkornshalt och olika sockeralternativ för ett projekt som 
heter Fullkornsjakten. Projektet utförs inom Forskarhjälpens regi som drivs av Nobel 
Prize Museum. Forskarhjälpen syftar till att låta ungdomar vara delaktiga i ett 
forskningsprojekt tillsammans med forskare från Chalmers tekniska högskola och 
Göteborgs universitet. Resultaten utgör en delgrund för att forskarna och de 
medforskande eleverna ska kunna erhålla kunskap om ungdomars attityd och 
inställning till livsmedel som utgör socker- respektive fullkornskällor samt framtida 
utformning av insatser för att främja hälsosamma matvanor hos ungdomar. 
Ungdomarnas svar är helt anonyma. Varje deltagare informeras om att de när som helst 
kan avbryta sin medverkan. 
 
Mer information om forskarhjälpen finns här: 
https://nobelprizemuseum.se/sv/skola/forskarhjalpen/forskarhjalpen-2019/ 
 
Resultaten från enkätundersökningen ämnas publiceras i en vetenskaplig tidskrift men 
inget svar kommer att kunna härledas till någon enskild individ. Då vissa vetenskapliga 
tidskrifter efterfrågar föräldrarnas medgivande önskar vi inhämta ert samtycke. Vi 
uppskattar om du vill fylla i denna blankett och lämna till ert barn för att ta med tillbaka 
till skolan.  
 
Vänliga hälsningar från pedagogerna på Nobel Prize Museum och forskarna från 
Chalmers och Göteborgs universitet! 

  

Samtycke 

☐ Ja, jag samtycker till att enkäterna mitt barn fyllt i får användas i Fullkornsjakten 

och ligga till grund för publicering i vetenskaplig tidskrift.  

☐ Nej, jag samtycker inte till att enkäterna mitt barn fyllt i får användas i 

Fullkornsjakten eller ligga till grund för publicering i vetenskaplig tidskrift.  
 
 

Elevens namn (och underskrift om 15 år 
eller äldre):  
 
 

Målsmans underskrift:  

Ort och datum:  
 
 

Namnförtydligande:  

 
Vi behandlar personuppgifter i enlighet med Dataskyddsförordningen (GDPR). Vi lagrar inte dina 
uppgifter längre än nödvändigt.  
 
 
 

 
 

                       


